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RELATOS

Amorios
turbulentos

‘Adolphe’ y otros relatos
del olvidado Benjamin
Constant plantean los
problemas que provocaun
compromiso deshonesto

TONI MONTESINOS
En 1999 se publicaba un libro de titulo
muy significativo, El destino de la literatu-
ra, que inauguraba la editorial de Jaume
Valleorba, asi se llamaba por entonces, El
Acantilado; en ella aparecia, entre otras
cosas interesantes, la referencia a una
gran novela. Y es que el profesor Michael
Pfeiffer, a partir de un mismo cuestiona-
rio formulado aunbuen nimero de escri-
tores espafioles, indagaba en el estado de
las letrasalavez que desarrollabaun inte-
resante debate sobre el verdadero sentido
de lo literario. Una de las preguntas fina-
les pretendia descubrir qué grandes obras
habian estado tradicionalmente aparta-
das del canon literario, de los manuales y
de la critica al uso. Antonio Mufioz Moli-
nay Félix de Aztia contestaron: Adolphe,
de Benjamin Constant (Lausana, 1767-
Paris, 1830; ciudadano francés desde
1798, porlaanexién de Suiza).
Realmente, se trata de un maravilloso
relatoque, enefecto, habiasidorelegadoa
un segundo plano cuando su calidad re-
quiere instancias mayores. Y es que Adol-
phe, escritaen1806 peroeditadadiez afios
mis tarde, es una novela corta que antici-
pa la gran literatura centroeuropea deci-
mononica. Constant, por mediacion de su
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protagonista, que ha escrito esta
“Historia hallada entre los papeles
de un desconocido” (como reza el
subtitulo) dird, y esto vale como le-
ma de toda su obra de ficcion, que
en la vida la gran cuestion es el do-
lor que causamos.

De eso justamente trata la na-
rracion: mediante un lenguaje den-
so pero fluido, con una sobriedad
estilistica que demuestra un enor-
me talento, se cuenta la doble vida
interior deun jovenenamoradoan-
telaangustiosay entregada Elléno-
re, una mujer casada bastante ma-
yor que él, y de las catastrofes que
puede provocar el final del amor si
lamentirayel disimulosurgenenla
relacion. Tiempo después, algunos verian
enestosasuntosel reflejodela propiavida
delescritor, pues parece ser que habia cai-
doenlasredesdelaaristocraticaMadame
de Staél, con la que se exiliaria de Francia
por ir en contra de Napoledn. Sin embar-
go, Constantaclaré que nada habiadebio-
grifico, sino sélo un desafio técnico: des-
cribir unasituacién consélo dos persona-
jesyunsufrimiento sentimental comiin.

Junto con Adolphe, esta edicién se nu-
tre de otros de sus grandes relatos: Cécile
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(1810; se publico en 1951), Amélie y
Germaine (1803) y El cuaderno rojo
(1807), que rescatan experiencias
juveniles del autor para ofrecernos
una Francia turbulenta en los afios
posteriores a la Revolucién, mas
determinados periplos por Euro-
pa. Pero si hay algo que debemos
destacar en Constant es su indaga-
cion psicoldgica, su precision para
perfilar personajes, muy en espe-
cial los femeninos: en Cécile hay un
gran estudio narrativode laamante
y de la inminente esposa del prota-
gonista, de un modo tal que el autor
noseatrevidadar alaimprenta.

El perfil de Constant es el de
tantos autores de la época, que de
quedarse deslumbrado por las promesas
revolucionarias paso a ser un opositor de
Napoleon. Tan comprometido estuvo
que fue elegido diputado en 1819, pero la
muerte le sorprendié al poco tiempo de
ser nombrado presidente del Consejo de
Estado. Escribio, asi, libros de calado re-
flexivo como De lareligion considerada en
sus fuentes, sus formas y sus desarrollos,
pero sera recordado por una narrativa
que aund biografia, confesion intima,
aventuras amorosas y vida peligrosa. /
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