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Paulina Tuchschneider Escritora y desertora del ejército israeli

“Quise hablar de la ansiedad
de las mujeres soldado”

Su novela ‘La soldada’
aborda los estragos
psicologicos del servicio
militar entre las jévenes

NOELIA RAMIREZ

Barcelona

Israel es uno de los pocos pai-
ses cuyo servicio militar obliga-
torio incluye a las mujeres. Dura
24 meses, 12 menos que el de los
hombres. Paulina Tuchschneider
(Zabrze, Polonia, 36 anos), que

llegd a Tel Aviv a los dos afios des-
de Varsovia, también fue recluta
en las Fuerzas de Defensa de Is-
rael (FDI), pero nunca completd
su servicio. Deserté. “Soy como
un alien. Mi sitio no pertenecia
al ejército. Por eso he escrito so-
bre una heroina inmersa en otra
batalla, la femenina”, explica en
una videollamada desde su apar-
tamento en Ramat Gan, cerca de
Tel Aviv, donde reside con su pa-
reja y sus gatos, que aparecen en
escena en algiin momento.
Montadora en el programa
de investigacion periodistica Ha-
makor (La fuente), Tuchschnei-

der ha debutado con La soldada,
una novela que en Israel encen-
dié muchas conversaciones por
exponer el absurdo de la guerray
cuestionar lo que nadie se atrevia
a revelar: los estragos mentales
de reclutar a practicamente ado-
lescentes. Traducida al castellano
por Esther Cross en el sello Peri-
férica, la novela situa al lector en-
tre la carcajada y el espanto con
un estilo mordaz y aborda el de-
terioro psicolégico de una solda-
do de 18 afios que acaba inmersa
en la guerra del Libano de 2006.

Pregunta. ;Como fue recibi-
da su novela?

Respuesta. En Israel, a mu-
chos hombres no les gusté. A
otros les encantd, pero muchos
‘me llamaron histérica y quejica
por exponer la ansiedad de ser
soldado. Pero muchas israelies
también me escribieron y me di-
jeron: “Hasta que te lei, senti que
estaba sola, que fui la tinica en vi-
virlo asi. Yo también pasé miedo
en el ejército. No sabia qué hacer,
ni perteneci nunca a ese lugar”.

P. Mas que entre bombas, su
relato se mueve entre los granos
v la celulitis de las soldados. ;Por
qué el cuerpo domina el tono?

R. Ya tenemos suficientes li-
bros sobre la guerra. Yo queria
hablar de la ansiedad, de esa ba-
talla dentro del cuerpo, inten-
tando contenerse y sobrevivir.
Lasoldado trata de hacer todo lo
posible para hacerlo, hasta que
llega la guerra y todo es demasia-
do. El cuerpo la traiciona. Esto es
lointeresante. A veces, el cuerpo
te ensefia cosas que la mente no
es capaz de decirte.

P. La vergiienza es otra pro-
tagonista.

R. Queria hablar de las que
no son buenas soldados, porque
esto puede pasar cuando se re-
cluta por obligacion. Y ahi la ver-
glienza es crucial. La protagonis-
ta ha fallado como soldado, pero
no como persona. Cuando estas
en un grupo y eres la que ya no
funciona, y te piden que te vayas,
entiendes que no eres tan fuerte.

P. La protagonista piensa que
no es justo que haya otros lejos
del frente tomando decisiones.

R. El punto de vista del texto
es el de una persona muy joven.
Va sobre lo que piensas cuando
tienes 18 aflos y solo quieres ir
de fiesta, beber, pasartelo bien y,
aunque sabes que tienes que ser
una soldado, esperas no vivir una
guerra.

P. Ella se pregunta si alguien
tiene algtn plan.

R. Si, ahora, con esta nueva
guerra, sentimos exactamente
lo mismo: ;pero es que nadie tie-
ne un plan para el dia después?
;Estis haciendo lo mejor para
proteger nuestras vidas? A veces
sientes que no, todo es muy com-
plicado.

P. ;Qué ha cambiado ahora?

R. Nunca he pasado tanto
miedo como el que siento des-
de el 7 de octubre [fecha en que
se produjo el ataque de Hamas].

Creo que este es el final del Es-
tado de Israel. Tengo a Hamas en
mi puerta, siento que me pue-
den secuestrar o matar. En 2006
no me sentia asi. Esto es lo peor
que nos ha pasado desde el Ho-
locausto; es una guerra muy dis-
tinta.

P. ;Qué cree que piensan aho-
ra las soldados?

R. Pienso mucho en ellas. Son
mujeres valientes, estoy en con-
tacto con ellas por mi trabajo y
escucho historias que me dejan
boquiabierta. Es la primera vez
que las mujeres tienen acceso a
los tanques, y eso ha sido todo
un tema en Israel. Veo a todas
estas mujeres increibles defen-
diendo a su pais en un momento
tan crudo, pero no puedo evitar
pensar: ;habra mujeres que ten-

“Hamas es horrible.
Pero también hay
dos millones de
personas en Gaza”

“A veces, el cuerpo
teenseiia cosas que
la mente no es capaz
dedecirte”

gan miedo, que solo quieran irse
a su casa?

P. La protagonista de su no-
vela dice que nunca ha pensado
en la vida de los palestinos. ;Esto
también ocurre ahora?

R. Tenemos un problema en
Israel que no estamos afrontran-
do. Hamés es horrible. Pero tam-
bién hay dos millones de perso-
nas viviendo en Gaza. Sus lideres
son lo peory nuestros lideres son
lo peor. Todos tenemos el peor
Gobierno posible porque nadie
busca una solucion. Eso no signi-
fica que la gente de aqui sea cruel
con los palestinos, pero a veces
ignoramos el problema. Quere-
mos vivir como la protagonista
dellibro, evadidos. Solo que aho-
ra no puedes.

P. ;Y qué se puede hacer?

R. Esto es una bomba de relo-
jeria. Siempre habia creido que
habia buena gente en los dos ban-
dos, pero ahora solo puedo pen-
saren la escalada de violencia; en
COmO Vva a Ccrecer esta guerra.
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