
PIRINEOS

LA CORDILLERA 
SURREALISTA 

Desde San Sebastián al 
Cap de Creus, Ander Iza-
girre recorre los Pirineos 
en bicicleta y, además de 
la fascinación por el pai-
saje, descubre toda clase 
de historias: desde anti-
guos pactos entre valles 
al temor a monstruos 
míticos, pasando por la 
dureza de los primeros 

tours ciclis-
tas y la lle-
gada de los 
osos eslo-
venos.

GEOPOLÍTICA

ÁFRICA ES UN 
MUNDO 

Este ensayo sobre ese 
complejo mosaico de 
identidades y paisajes 
que es África sirve para 
erradicar tópicos sobre 
este continente. Usando 
la ciudad de Lagos como 
espejo, el autor analiza 
el colonialismo, la lu-
cha por la democracia, 
la diversidad de culturas 

y los incier-
tos desti-
nos de las 
ayudas oc-
cidentales.

GUÍA URBANA

LOS BARES MÁS 
EXQUISITOS

Cada ciudad tiene un pu-
ñado de bares emblemá-
ticos, templos de la con-
versación y el buen beber 
que resisten las modas. 
Esta guía presenta 150 de 
ellos, como el George V 
de París, El Floridita 
de La Habana o el Dry 
Martini de Barcelona. 
Las descripciones ma-

ridan con 
las recetas 
de 18 cóc-
teles  de 
autor.

UMBRIA

UNA REGIÓN 
DE MISTICISMO 

Durante 15 días el poeta 
y novelista Vicente Vale-
ro recorrió Umbria para 
sentir cómo el recuerdo 
de San Francisco de Asís 
sigue presentes en los 
pueblos medievales, los 
santuarios, los museos 
y hasta en las tiendas de 
recuerdos; una influen-
cia que trasciende esta 

región ita-
liana para  
conquistar 
el arte y la 
literatura. 

África no es un país. 
DIPO FALOYIN. Capitán Swing. 
416 págs. 25,65 €. 

El tiempo de los lirios. 
VICENTE VALERO. 
Periférica. 224 págs. 18 €. 

Pirenaica. Catorce crónicas 
de la cordillera. ANDER IZAGIRRE. 
GeoPlaneta. 216 págs. 19,95 €.

150 bares imprescindibles. 
J. LIJCOPS - L. TEUSCHER. 
Cincotintas. 256 págs. 28,45 €.

T
erritorio de volcanes 
y hielo, de cascadas 

y géisers, de pueblos 
minúsculos y soledades 
infinitas, esta guía ofrece 
una mirada distinta de Is-
landia. A través de textos 
breves y una cuidadosa 
edición fotográfica re-
corre sus paisajes, revela 
su desconocida historia, 
retrata la vida cotidiana a 
través de diferentes per-
sonajes y explica cómo 
han sacado provecho de 
una naturaleza hostil pa-
ra convertir a esta isla en 
uno de los destinos turís-

ticos de moda. También 
hay espacio para explicar 
su geología, describir su 
gastronomía, presentar 
alojamientos de lujo y 
ofrecer diferentes itine-
rarios en Reikiavik, los 
fiordos, las tierras altas, y 
en las regiones del sur, el 
oeste y el norte 

MONOGRÁFICO

LA NATURALEZA 

SALVAJE DE ISLANDIA

Islandia. 
La guía 
hedonista.
B. JOUANNE - 
G. FREY. Dorling 
Kindersley. 
256 págs. 29,90 €.

LECTURAS VIAJERAS


