ELLE

FESTIVAL DE SENSACIONES

Cadasegundoijueves delmes, CarlottaDelicato, chef ejecutivade Fire,
elrestaurante delhotel WBarcelong, que saltaeste verano alaterraza
de Wet Deck, invita a cuatro amigas cocineras como Laura Veraguas
y Carlota Claver, aparticipary vivir un auténtico espectaculo culinario
en‘The Bonfire’ Una experiencia que despiertatodoslos sentidos,y
enlaqueelfuegoy elagua sonlos protagonistas (firebarcelona.com).
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PSS L. Haz del vapor tu dliado ante
los gérmenes, los virus y las bacterias, sin
usar productos guimicos, con los sistemas

de planchado ‘Pure Tex' (9999 €) y
‘Cube by Ixeo’ (24999 €), de Rowenta.

»

LOS GUARDIANES DE LA VIDA

Suntery tiene unafilosofia muy clara: Mizu
toikin/'(vivirconagua) unpropésifojaponés
quese centraenelcuidado de esterecurso
naturaly que marcalas decisiones de
lacompaniaysu entomo(sur\fory.com).
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o malo de algunas historias de
amor reales es justo que son reales.
Elisabeth Smart era una chica lis-
ta, guapa, valiente y rica nacida en
una familia acomodada de Cana-
da. Pero, a pesar de lo lista que era,
y talentosa, se enamord del poeta George Baker a
distancia. Sélo al leerlo. Consiguié cartearse con
ély, cuando estall$ la II Guerra Mundial, llevé a
su mujer (de la que ¢l nunca se separarfa, aducien-
do que era catélico) y a Baker a vivir a California
con ella para sacarles de Japén, donde €l trabajaba.
La cosa comienza asi: con Smarta punto de cono-
cer a su amado, que llega con su mujer. «Estoy en
una esquina en Monterrey, de pie, esperando que
llegue el autocar, con todos los miisculos de mi vo-
luntad reteniendo el terror de afrontar lo que mds
deseo en el mundo». Escribe como si vomitara.
Segtn abres En Grand Central Station me senté y
lloré, se desbordan el amor, los celos, la obsesién, la
admiracidn, la emocion, el deseo... Es un torrente
que a ratos tienes que soltar. ;Cémo logré vivir ella
con todo eso en su cabeza? No lo entiendo. «El
amor me posee, y no tengo alternativa. Cuando el
Ford traquetea hasta la puerta, con cinco minutos
(cinco afios) de retraso, y él cruza el césped bajo los
pimenteros, permanezco de pie tras las cortinas de
gasa, incapaz de moverme para ir a su encuentro,
0 de hablar: estoy convirtiéndome en liquido para
invadir cada uno de sus orificios en cuanto abra la
puerta. Tenaz como un pdjaro recién nacido, todo
boca con su tnico deseo, cierro los ojos y tiemblo,
esperando el paraiso: va a tocarme.
Smart soportd la oposicién de su familia e incluso
que la expulsaran de Estados Unidos por estar con
un hombre casado (a él solo le amonestaron, sien-
do é el infiel). Baker tuvo 15 hijos en total de cin-
co mujeres; cuatro, con ella, que los sacé adelante
sola. Y escribié esta autobiografia que le permitié
vivir de la escritura. El, por supuesto, la desprecié
publicamente como si fuera un panfleto femeni-
no. Pero en 2021, si buscas en Google «George
Baker poeta», el primer resultado es este libro.
;Los algoritmos entienden algo de justicia poética?
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