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® \/alérie Mréjen plasma en ‘Tercera persona’ su particular experiencia de la maternidad

Lo que vive una madre

pitulos sobre lagestacion, el nacimien-

Gonzalo Gragera

N momento crucial en

la vida de cualquier

persona: el nacimien-

to de una hija o de un

hijo. Ya sea desde la

celebracién odesdeel
dolor-recuerdo el hermos{simo Suce-
derd laflor, de Jestis Montiel- conta-
mos numerosos ejemplos de obras re-
cientes que tratan la llegada de un
nuevo miembro a la familia (La mejor
madre del mundo, de Nuria Labari, o
Ireney el aire, de Alberto Olmos). Ese
acontecimiento siempre misterioso,
apasionante, emotivo: unanuevavida
que se cumple. Sobre lavida, y el em-
barazo, ylamaternidad, escribe laes-
critora francesaValérie Mréjen, cono-
cidaenEspafa gracias al trabajo dela
editorial Periférica.

En Tercera persona, Mjéren nos pre-
senta un relato que podria ser -y es
probable que en parte lo sea— un dia-
rio personal acercade lamadre prime-
riza. Acerca de la persona que, pocoa
poco, coninseguridades, torpezas, es-
td conociendo una nueva vida, en su
doble interpretacién: la vida propiay
lavida del hijo. Laautora, desde un to-
noasépticoy una escritura muy cuida-
da, nos va narrando el testimonio de
una madre que se estd descubriendo
en un contexto hasta ahora descono-
cido para ella. Al tiempo que hay otra
vida que también descubre un mundeo.
Hablamos de dos miradas que miran
todo por vez primera.

Pero Valérie Mréjen no se limita a
contarnos confesiones mas o menos
personales en torno a lamaternidad o
el bebé. No es este libro una recopila-
cién de anécdotas entrafiables o de ca-

@ Catherine Francois publica un delicioso manual de filosofia oriental

Sabiduria ancestral

Luis Manuel Ruiz

N famoso dictamen de
Confucio, el mas im-
portante de los pensa-
dores del extremo
Oriente, no tiene mas
remedio que provocar
la perplejidad y el escdndalo en una
mente europea: el sabio, dice Kong (su
nombre chino), no tiene ideas. Contra
elintegrismo occidental, que desde Pla-
t6n ha considerado que lo propio de la
filosofia es erigir una construccién de
conceptos, una arquitectura de ideas fé-
rreamente trabadas que protejaal pen-
samiento de losvendavales del devenir,
los chinos han intentado méds bien ple-

garse al vaivén de las cosas: no tiene
sentido anclarse a una idiosincrasia,
podria resumirse el aforismo de Confu-
cio, silarealidad estd destinada areba-
sarla portodosloslados. Poresoel pen-
samiento chino (uoriental, en general)
prefiere la anéc-
dota antes que la
férmula, yel ejem-
LASENDA
wxins | plo ala desnuda
5 exposicién  tedri-
ca, ausente de co-
ordenadas.
Consciente de
este  principio
esencial, Catheri-
ne Francois nos
propone una sen-

o v to, la crianza. Hay en él reflexiones so-
A PERSONA

bre un debate social urgente: la conci-
liacién laboral, cémo los hijos pueden
ser un condicionante en el desarrollo
profesional de los padres —principal-
mente, claro, de la madre—. Escribe
Mijéren: “Durante sus afios de estudian-
te vio a los hombres compadecerse
cuando sus colegas femeninas anuncia-
ban que se hallaban en estado de bue-
naesperanza (...) Seacabéla gloria, se
acabéel futuro, se acabaronde unavez
por todas sus aspiraciones”. Cudntas
Veces N0s encontramos con situaciones
asi: mujeres que desean ser madres y
deben elegir entre su carrera profesio-
nal o personal. O que son despedidas al
estar embarazadas. Una decisi6n per-
sonal como condicionante de lavidala-
boral. Por otra parte, se percibe un fuer-
te contraste en el tono de la novela, el
cual combina momentos que transmi-
tenemociénintensa conuna narracion
ajenaala sentimentalidad.

En Tercera persona se nos revela el
nacimiento de unavida, las historias
que se suceden a partir del hecho, los
momentos que los padres viven—con
susamigos, con sus conocidos, consu
entorno-. Pero se cuenta desde una
dptica distinta, desde un enfoque no-
vedoso. La mirada de la escritora nos
ayuda aver alli donde no nos percata-
mos que estdn las sensibilidades, las
emociones, episodios que desencade-
nan la reflexién. Es la maternidad
una experiencia intimay compartida,
aunque en este libro se expresa desde
la mirada literaria.

‘Tercera persona’ Valérie Mréjen.
Trad. Vanesa Garcia Cazorla. Periférica,
2021. 13 euros. 112 péginas

da didéctica por la visién china (clasi-
ca) del mundo. La senda de las nubes sir-
ve como manual de filosofia oriental,
siempre que quien se interne enél se li-
beredelaingenuafeenlateorfa, de que
existe unsistema abstracto de entender
el universo separado de quien lo creay
ha de servirse de él. La méxima mayor
de las escuelas chinas (sea la de los Le-
trados, la de los Misterios, confucianos,
taofstasy budistas) es el respeto al Tao,
laVia, que se manifiestaen la practica,
enel hacerdiario, sin instrucciones pre-
vias: de ahi que para exponer sus con-
clusiones Frangois recurra al apélogo,
alanarraci6n apdcrifa, al cuento puro
y duro. La filosofia también es mitolo-
gia, viene a decirnos: y qué mejor mo-
do de aprenderla que en cémodas his-
torias que parecen de papel pintado,
destacandose suavemente sobre la
sombra eterna del monte Taishan, el
padre dela sabidurfa ancestral.

‘La senda de las nubes’ Catherine
Francois. Trad. Jenaro Talens y Santiago
Auseron. Siruela. 308 paginas. 26 euros
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