BIBLIOTERAPIA: LOSTITULOS
QUE NOS CURAN

iUna inyeccion de Hemingway para
sobrellevar |\J resaca de una noche de
excesos? ;5e siente decaido? La inso
portable levedad del ser (Milan Kindera)
o Los ojos azules (Toni Morrison) le
aliviaran tanta desazén. ;Como com
batir la ansied No , COnuna
dosis lectora de E retrato de u
(Heniry James). La crisis de los cua-
rente pus er superada leyendo
Corazdn tan blanco (Javier Marias) o E/
ario de la liebre (Arto Paasilina).
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escrita puede ser
apeutica lo sa-
ben bien los aman-
tes de la buena
literatura. Las escri
toras britanicas Ella
Berthoud y Susan
Elderkin conocen
dernas qué lectu-
erminados males. Ambas
firman Manual de remedios literarios
(Sirue uros), un libro original y
d|\e tido donde recomiendan titulos
modernos y de geografias
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seas..) y, sobre todo, del alma:m
amo tidad, indec
insatisfaccicn, resentimiento.. Sus
paaginas, ordenadasde laAala Z se-
gun las enfermedades, ofrecen p
ras de felicidad v placer, ademas de un
repaso a la literatura de ayer y hoy.
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EL PAIS DONDE FLORECE EL LIMONERO

DE VIAJE POR MUNDOS "SALVAJES"

"Alla donde uno se traslade si

ipre habrd un tourope-
aPapua NuL\q Gu
de la civili

tor Y Vid]
Dubi,
mucho inos turisticos se t h']r]ﬁ"()
ras de nuestras propias fantasias: parques temdticos,
grandes centros comerciales..
3smio y mucho humor en
atopardo, 20,95 €).

AN en caricatu-

El turista desnudo [[rlluones

TRASLOS AROMAS DEL LIMON

£l pais donde florece el imaonero (Acant
viaje cultural por Italia a través de sus citri
los del hedonismao mediterraneo para losr
comao ella misma documenta en
lenguaje sensual, esta lectura deliciosa, ‘rutu de Z
anos de investigacion, abarca las facetas agricolas,
comerciales, culturales y aromaticas de estos arbo

No podia
trofistas de la degradacion de la Tierra
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'JIE'? |)£!Itn?$. entrevistd a 50 cientificos, activistas, empre-
C s que trabajan ya para un nuevo mundo,
y recopild iniciativas ploneras en agric
urbanismo, econom
Manana (Errata natu
film homanimo, gan

_loe -¢|Junua1urlu en
21 €),libro en que se basd el
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El turista desnudo

d alermana de los
da por la guerra, pero
dunde |.J .»ucla nata Jeal:nrsa paso entre los
mbros y los “nosta " del fiihrer. La trama
aen un viaje que la autora, Vierna B.
riodista estadounidense de as-

del Reich con su amigala
huida del nazismo en los an
nif
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lectura de altura moral e intelectual.
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