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aloma Diaz-Mas es una es-
P critora que siempre ha po-
seido una particular, me-
todicay depurada capacidad para
desarrollar un tema aparente-
mente sencillo en una pasmosa
infinidad de variaciones. Lo hizo
en 2014 con ‘Lo que aprendemos
de los gatos’, un libro singular,
donde su relacion con esos com-
paneros domésticos daba para
un tratado zoologico-antropologi-
co, como lo habia hecho también
en el terreno de la ficcion con una
novela como ‘El suefio de Vene-
cia’, con la que gano el Herralde
en 1992y en la que un cuadro
pintado en el siglo XVII iba cam-
biando de épocas, propietarios,
observadores, apariencias e in-
terpretaciones. Con esos antece-
dentes nos llega ‘El pan que
como’, un texto de casi trescien-
tas paginas en el que esta origi-
nal escritora que durante anos
ha ejercido la docencia de inves-
tigacion en el CSIC, vuelve a mos-
trar su facilidad para contemplar
un hecho supuestamente simple,
como el del acto de ingerir ali-
mentos, desde un insospechado
abanico de aspectos y consecuen-
cias, perspectivas y anteceden-
tes de toda clase: intimos y téc-
nicos, histdricos y psicologicos,
artisticos y religiosos, sociales,
culturales, tradicionales, indivi-
duales, espirituales...
El lector no se va a topar, sin
embargo, con un denso ensayo
enciclopédico ni con un drido

http://lector.kioskoymas.com/epaper/services/OnlinePrintHandler.ashx...

Sentir y pensar el
acto de comer

Un viaje cultural y
social, una reflexion y un
canto centrados en un hecho

bdsico y cotidiano
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EL PAN QUE COMO
PALOMA DIAZ-MAS

Ed.: Anagrama. 292 pdginas. Precio;
18,90 euros (ebook, 9,99)

alarde de erudicion. Lo que ca-
racteriza al estilo de Paloma Diaz-
Masya su forma de plantear sus
proyectos literarios es la senci-
llez, la amenidad y el proposito
de abordar cada asunto desde una
personal mirada nacida de la pro-
pia experiencia y asociada en todo
momento a ella. Su interés en es-
tas paginas es pensary hacernos
pensar el comer, partiendo de que
ése es «un acto individual y soli-
tario» aunque lo ejerzamos en
compania. De esa toma de con-
ciencia, la autora pasa a comen-
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La escritora Paloma Diaz-Mas.

tar la entrada de un blog en la que
un ciudadano japonés explica que
la palabra ‘Ttadakimasu’, no signi-
fica ‘buen provecho’, como cre-
en algunos espanoles, sino gra-
titud a las personas que partici-
paron en el proceso de elabora-
cion de un manjar y a los mismos
ingredientes que lo componen,
que tienen vida y que perecen
para que nosotros vivamos. De
esa forma también, el libro se des-
pide con otra expresion japone-
sa, salida de ese mismo blog, que
no dista mucho del ‘esto esta muy

bueno’ con el que en nuestro pais
valoramos un buen plato, como
sila autora, fiel a su tonoy a su
discurso apacible, delicado, em-
patico, quisiera conciliarnos ar-
monjosamente con una cultura
y una sensibilidad distantes.

Aunque alude a un aspecto ba-
sico, instintivo, primitivo del ser
humano como el de la supervi-
vencia, ‘El pan que como’ es un
texto que transmite una extrana
serenidad casi zen, un pacifismo
fisiologico, un gratificante espi-
ritu de pacto con el mundo.

EL CHIVO EXPIATORIO DE HITLER
STEPHEN KOCH

Ed.: Ana Bustelo Tortella. Ed.: Ga-
laxia G. 256 paginas. Precio: 20
euros (ebook, 13,54)

COMO MATE A MI PADRE

SARA JARAMILLO KLINKERT

Ed.: Lumen. 186 paginas. Preecio:
17,90 euros (ebook, 7,59)

UNORTHODOX
DEBORAH FELDMAN

Trad.: Laura Manero y Laura Mar-
tin. Ed.: Lumen. 384 pags. Precio:
20,90 euros (ebook, 9,99)

LOS MISTERIOS DE A. DUPIN
EDGAR ALLAN POE

Trad.: Angeles de los Santos. Ed.:
Periférica. 160 pags. Precio: 18,50
euros (ebook, 7,99)

EL MENSAJE DE PANDORA
JAVIER SIERRA

Ed.: Planeta. 186 paginas. Precio:
15,90 euros (ebook, 9,99)

La noche de los cuchillos lar-
gos ocurrio el 9 de noviembre
de 1938. Escuadrones parapo-
liciales nazis desparramaron
su terror contra los barrios ju-
dios. Tiendas y casas particula-
res fueron destrozadas. Rabi-
nos asesinados. Sinagogas in-
cendiadas. El libro que hoy pre-
sento estudia la vida de un ado-
lescente de 17 afios que un dia,
cansado del trato que los nazis
daban a su familia y a todos los
judios alemanes, decidié ma-
tar o solo dar un escarmiento
aun alto funcionario de la em-
bajada alemana en Paris. Ese
dia empezo todo lo terrible que
sucedio en Europa poco des-
pués. Estamos ante un libro de
inexcusable lectura. El lector
sabrd cosas espantosas. No me-
nor es que uno de los arquitec-
tos de la Segunda Guerra Mun-
dial, fue ministro de Francia
entre 1956y 1958. J. ERNESTO
AYALA-DIP

La autora intenta explicarse
cdmo una bala, apenas unos gra-
mos de metal, puede destruir lo
mas solido: la vida de un hom-
bre y la realidad de quienes lo
rodean. Ese hombre es su pa-
dre, asesinado en el Medellin de
los noventa. A través de escenas
que juegan con la elipsis y fun-
cionan casi como relatos auto-
nomos, Sara Jaramillo recons-
truye, antes que un crimen (no
hay en el relato ambicion detec-
tivesca), el modo en que el su-
ceso marco para siempre su vida
y la de su familia. Lo hace con
una escritura limpia y antirre-
torica que funciona y llega a des-
lumbrar cuando atrapa detalles
secundarios y demoledores. Por
ejemplo, esos segundos en los
que una nina despierta en casa
de su abuelay se siente feliz por
1o que eso tiene de especial has-
ta que recuerda que estd alli por-
que la vispera alguien mato6 a su
padre. P. MARTINEZ ZARRACINA

Nacida en Nueva York en 1986,
Deborah Feldman crecié en una
familia judia de la colectividad
ultraortodoxa Satmar y fue obli-
gada a casarse a los 17 afios con
un joven al que no conocia. El
hecho de tener un nino, que po-
dia haber sido una maldicion
para su deseo de libertad, se
convirtié en el motor que le dio
fuerzas para huir de esa comu-
nidad jasidica en que las mu-
jeres vivian sometidas. ‘Unor-
thodox’ es el libro en el que con-
to su historia, por consejo de
su abogada, para ganar la cau-
sa de la custodia de su hijo; un
relato emocionante que ha ins-
pirado una serie en Netflix y
que nos pone incondicional-
mente de su parte: la lucha de
una chica sin medios ni apo-
yos por romper el cascaron del
fanatismo, recibir una educa-
cion, hacer amigos, conseguir
una casa, ganar dineroy for-
marse como un ser libre. I.E.

Bajo el titulo ‘Los misterios de
Auguste Dupin, el primer de-
tective’, Periférica reiine en un
volumen los tres relatos de am-
bientacion parisina con los que
Poe inauguro el género policia-
co en la historia de la literatu-
ray fijo sus principales reglas:
‘Los asesinatos de la rue Mor-
gue’ (1841), ‘El misterio de Ma-
rie Rogét’ (1843) y ‘La carta ro-
bada’ (1844). En ellos queda
retratado un nuevo héroe, Au-
guste Dupin, todo un arqueti-
po detectivesco en el que se
dan cita la actitud diletante, la
personalidad excéntrica, la ele-
gancia del dandi, la intuicion
sagaz, el rigor cientifico en las
investigaciones y una mente
analitica no exenta de talento
retérico para las paradojas.
Tanto la version en castellano
como la amplia, excelente y es-
clarecedora introduccion son
de la escritora y traductora An-
geles de los Santos. I.E.

‘El mensaje de Pandora’ es la
ultima entrega de Javier Sierra
y esta integramente escrita con
la formula epistolar. En ella, una
joven llamada Arys recibe el
dia que cumple los 18 afios, una
misteriosa carta procedente de
Atenas en la que su tia evoca el
ultimo viaje que ambas hicie-
ron juntas por Europa al tiem-
po que le revela una larga se-
rie de secretos decisivos para
el futuro de la Humanidad y re-
lacionados con las claves que
nos brinda la mitologia griega.
Sierra convierte, asi, el legado
mitolégico en un manual de au-
toayuda firmado por la propia
Pandora en personay destina-
do a que sus lectores compren-
dan el sentido de la existencia
y el aparente sinsentido de las
enfermedades asi como los pi-
lares sobre los que se ha cons-
truido nuestra civilizacion y se
construira nuestro porvenir in-
dividual y colectivo. I.E.
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