Un libro para cada destino

Diez titulos que te acompanaréan durante estos dias de desconexidn, descanso y desparrame.
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POR QUE LO NECESITAS

Te presentamos a los Cazalet, una
familia muy British que Elizabeth Jane

Ala Howard, madrastra de Martin Amis,
playa ha inmortalizado en Los afios ligeros
(Siruela), primera entrega de una saga
iil:‘;sla e de cinco libros. Te haran mas cool.
Hasta arriba (Blackie Books), del
autor britanico William Ernest
Ala Bowman, es un clasico del humor,
montafa una parodia de la experiencia
ontafiera, un volumen de culto para
s ¥ alpinistas (y trepadores).
PULLEAGRID 2
S +Un borgofa? ;Unas ostras?
Hago > ¢Chanel, cocaina y Dom Pérignon?
. .. Stephanie Danler lo ha probado todo
turismo y lo cuenta en Dulceagrio (Malpaso),
gourmet historia personal de bares,
amistad, amor y lujuria.
Recalas en ltalia. Todo te huele a
. e limones, pero ni idea del tema. Helena
Viajo Attlee te guiara por El pais donde
por florece el limonero (Acantilado) a
Europa través de los origenes de los citricos,
la gastronomia y la horticultura.
Me que ik P:isar. ;I verir;'o en casa no tiene que
gnificar obligatoriamente estrés,
en casa ruido, contaminacién y asfalto:
(enla [P lee El arte de vivir en la ciudad
comunitaria, (Siruela) y verds cémo Adam Ford te
vaya) convence de lo contrario.
Vaya, mala suerte, muchacho.
Iguien tenia que hacerlo; pero entre
Me toca Excel y Excel te puedes consolar con
trabajar las Aventuras de un oficinista japonés

(Astiberri), asombroso cémic que firma
José Domingo.

Vale, te va lo rural y como eres
un poco rata aprovechas la casa
de los abuelos. Lo malo es que no
diferencias un tractor de un quad.
La vida en el campo, de Julia Rothman
(Errata Naturae), te lo pone facil.

L wruguay,
. Para superar tu crisis conyugal.

Un escritor de 40 tacos, casado y con
un hijo, viaja solo de Buenos Aires a
Montevideo; pero la noche lo confunde
y se lia con La uruguaya (Asteroide),
una joven que tiene un peligro...

Viajo a
solas con
mi pareja

Matar a los hijos esta muy feo,

Viajo con pero... ¢y a la suegra? Necesitas

la suegra algunas ideas criminales para hacerlo
y los sin que se te vea el plumero; Paula
nifos Hawkins te las brinda en Escrito en el
agua (Planeta).
) Aunque aun no lo sepas, Los colores
Quiero de nuestros recuerdos (Periférica)
encontrarme te abrira los ojos a la experiencia

cromatica. Le damos las gracias
a Michel Pastoureau, antropdlogo
parisino, por esta agradable vivencia.

a mi mismo

{ POR ENRIQUE BUERES

MANUAL DE USO

Como no puedes viajar a los
inolvidables veranos de 1937 y 1938
(en la Inglaterra de entreguerras),
disfruta de la agudeza y la refinada
elegancia literaria de esta novela en
tu villa de Sotogrande.

La mejor guia para hacer el cabra
por los Picos de Europa. Déjate
acompanfar por unos montafieros

ingleses de altura: un médico enfermo,
un linguista metepatas, un animador
cenizo y un cocinero llamado Puaj.

Lo mejor seria leerlo en Nueva York,
donde se desarrolla esta novela
ambientada en el sofocante verano
de 2006; pero si te queda a desmano,
también puedes hacerlo en la
cafeteria Manhattan (Fuenlabrada).

Estas en el camping del Lido de Ostia
(vicino a Roma) y te planteas preparar
una comida suculenta. Las mejores
recetas también las encontraras aqui,
ya que su autora se mete en varios
jardines y sale bien parada.

¢Agobiado de la vida de urbanita?
Este texto (ideal para la piscina antes
de la siesta) te guiara en un viaje
a través de la ciudad mostrandote
las realidades histéricas, culturales y
filosoficas de la vida urbana universal.

;Sabes esos dias que después del
trabajo estas totally agoté y que de
buena gana leerias un buen libro
siempre y cuando no hubiera que
leerlo? Aqui lo tienes: no tiene texto.
Es una novela grafica. Sélo grafica.

Leyéndolo debajo de la higuera,
aprenderas cémo ordefiar una vaca,
elaborar vino o hacer queso. También
diferenciaras las partes de un gallo
antes de que tu novia te niegue tres
veces por haberla arrastrado al agro.

La novela del argentino Pedro Mairal
es ideal para disfrutarla sin que tu
pareja se entere. Tiene humor, sexo,
brillantes reflexiones y buena literatura.
Léelay luego se la pasas a ella (para
meterle el miedo en el cuerpo).

La autora de La chica del tren firma
otro zambombazo lleno de muertes,
intriga y misterio. Un thriller que
podras leer mientras cultivas tu lado
oscuro. Si es en un hotel como el
Stanley (el de E/ Resplandor), mejor.

Ideal para esos dias de verano que te
sientes melancélico y mistico, como
en blanco y negro, y necesitas darte

una capa de color. Nada mejor que
reflexionar en serio sobre su esencia:
materia, luz, sensacién. Para gustos...
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