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EDUARDO LAPORTE

AUTOAYUDA
DELALMA

‘LAHAZANA
SECRETA'

Autor: Ismael Grasa.

«Este no es un libro de autoayuday,
aclara la nota que promociona este
breve yjugoso ensayo. No loesen un
sentido convencional, como esos tra-
tados de felicidad a medida que so-
lucionan los grandes conflictos del
ser humano, pero si en un sentido
mas profundo. Ismael Grasa se sittia
al margen de modas y tendencias, en
lo que hoy podria considerarse una
suerte de transgresion. Volver a los
habitos, a los muebles viejos, recu-
perar la sala para las visitas o incli-
narse por el afeitado. Escrito, desde
la humildad -a la manera de los con-
sejos que da don Quijote a Sancho
antes de que este vaya a gobernar su
insula fingida— el libro de Grasa ac-

'UN PIE EN EL PARAISO’

Autor: Ron Rash. Novela. Ed.: Siruela. 230
pagins. Precio: 19,95 euros (ebook, 9,99)

El estadounidense Ron Rash es el
autor de esta novela ambientada en
Oconee a comienzos de los 50 y cuyo
argumento se reduce a la clasica ra-
pina de una siniestra compariia eléc-
trica que ha conseguido adquirir toda
la superficie de un idilico valle que
fue en su dia territorio cheroqui para
construir sobre este una gigantesca
presa. La novela adquiere unos de-
rroteros propios del
género negro con la
extraordinaria sequia
que trae la estacién

‘DIAS DE NAVIDAD'

Autora: Jeanette Winterson. Relatos. Ed.:
Lumen. 320 pégs. Precio: 22,90 euros
(ebook, 8,99)

La escritora inglesa Jeanette Win-
terson nos brinda un libro que se
inscribe en esa particular moda-
lidad de narrativa que introduce
en sus historias el factor gastro-
némico impregnado de connota-
ciones sentimentales y como un
elemento argumental mas. En la
docena de cuentos se mezclan los
motivos tradicionales de la sim-
bologia navidefa
con las mas genui-
nas, sugerentes o
exoticas recetas

ngf%z-mer_ 92 piginas. taa omo contrapeso en un tiempo e;givaly la desapari- culinarias que
S Precio: 9,90 euros tan liquido, tan ligero, que corre el cion de un mucha- comparecen expli-
6 \ riesgo de ser llevado por el viento a cho cuya madre ha cadas con todo lujo
ninguna parte. oido un disparo. de detalles.
chandole a Flynn el inconcluso MARIA TERESA LEZCANO La muchacha de las visceras. Tie-

desenlace y los enredos sin re-
solver de la trama.

La joven protagonista combi-
na los trabajos manuales, dando
gratificacién con sus manipula-
ciones a timidos solteros o a ti-
moratos hombres casados, y las
tareas de adivinacion del futuro
para mujeres con problemas. La
ironia es que gracias a su doble
condicién de muiieca fatal y
lectora de auras vitales conoce-
14 al matrimonio Burke, marido
adultero y mujer celosa, y se
verd envuelta en una esotérica
historia en torno a la supuesta
maldicién de la mansion victo-
riana donde habitan y la pre-
sunta malignidad del hijastro.
Entre la picaresca existencial, el
misterio del pasado reprimido y
la posesion maligna se mueve la
narracion despistando a los lec-
tores que buscan una explica-
cién inexistente.

Esa es toda la inteligencia
maquiavélica de la escena final,
donde la narradora contumaz y
el nifio maldito, tras fugarse
juntos, se disponen a pasar la
noche en habitaciones conti-
guas de un motel de carretera.
Es un final abierto que frustra
las expectativas convenciona-
les y propulsa la hipétesis de
una novela posible generada a
partir de todo lo que se queda
latente. Quizd a Flynn le diera
miedo abrir esa puerta conde-
nada en estos tiempos purita-
nos, donde la infancia, en vez
de ser mirada con lucidez freu-
diana, es vista con infantilismo
ciego, y la cierra, como su na-
rradora, con todas las precau-
ciones. Si esta equivocada, el
nifio la matara o intentara ma-
tarla a lo largo de la noche. Si
no, a la mafiana siguiente se-
ran una falsa madre y un falso
hijo dispuestos a embaucar a
todo el mundo con sus menti-
ras y engafios.

En 2016, Flynn publicé en el
‘New York Times’ un interesan-
te articulo sobre ‘Otra vuelta de
tuerca’ donde explica muchas
cosas. En el fondo, Flynn rees-
cribe la escalofriante novela de
Henry James en clave atin mas
perversa y calculadora.

LO QUE DUELEN LAS
METAFORAS

E 'CARDENO

ADORNO’

Autor: Katharina Winkler.

i Editorial: Periférica.
Paginas 256. Precio: 18

euros.

aaustriaca Katharina
Winkler aborda en su pri-
mera novela, ‘Cardeno
adorno’, un tema tan la-
mentablemente de actualidad
como es la violencia de género, y
lo hace amalgamando la situacion
de miles de mujeres a través de la
historia concreta de una de ellas,
a suvez basada en hechos reales
cuyo desenlace queda desvelado
en el dltimo capitulo del libro.
Ella es Filiz, una adolescente
nacida en la Turquia més rural y
mas estremecedora - «Oigo decir
que los nifios somos diez. Oigo
decir que yo soy la séptima. Mi
madre va pariendo como una
vaca, entre cosecha y siembra.
Gorda y pesada, voltea el heno al
calor del mediodia. Entre dos hor-
cadas, una criatura le cae del
vientrey —. Si la vida de Filiz pare-
ce aciaga en el seno de su familia,
que cuida de su ganado y compar-
te el curso del rio que atraviesa
sus tierras - «El rio lo comparti-
mos con los vecinos, Para noso-
tros fluye nueve dias al mes. Los
demas, los vecinos lo desvian a
sus campos y huertos. Entonces
NOsotros esperamos el rioy -, ese
estado, comparado con el infier-
no que la aguarda tras su matri-
monio con Yunus, serd memoris-
tica y posteriormente asumido

como una etapa cercana al parai-
so. Porque el alejamiento de sus
padres y de sus hermanos para in-
tegrarse en un nuevo clan com-
puesto por su suegra, a quien ha
bautizado mentalmente como La
Arafia - «La Araia me ha enreda-
do por completo. Me miro en el
espejo y no me encuentro. He de-
saparecido en una marafa de po-
liéster y nailon, Soy un punto cie-
gon -y por el hijo de ésta, ahora
amo y seflor de la joven esposa —
«Yunus me pega. Tiene que sacar-
me a golpes la nifia de los huesos.

Abordalaviolenciade
género amalgamando
lasituacion de miles de
mujeres através dela
historia de una de ellas

‘Cardeno adorno’
seinmiscuyeenla
sordidez atin imperante
en ciertas sociedades

ne que meterme a azotes la espo-
sa dentro del cerebroy -, inserta-
rd asimismo a la narradora en la
inacabable familia de las mujeres
portadoras del cardeno adorno:
esas marcas que todas sus conoci-
das llevan en alguna parte de su
Ccuerpo, mas que COmo una ver-
glienza como un recordatorio y
en ocasiones como una sefial de
luctuosa complicidad - «El carde-
no adorno de las mujeres lleva la
caligrafia de los hombres. La he-
rramienta, madera o hierro, y la
cantidad de los golpes determi-
nan el matiz del cirdenon -

Ni siquiera la emigracion a un
Ppais europeo - «Ante nuestra
puerta se agita el oleaje de la len-
gua alemana. Cuando nos aven-
turamos fuera de los cuatro me-
tros por cinco de esperanza, flota-
mos en su superficie, haciendo el
muerto. No sabemos lo que hay
debajo de nosotros, flotamos en-
tre el idioma desconocido y el cie-
lon -, donde las leyes serian sus-
ceptibles de impedir la retroali-
mentacion de la violencia de gé-
nero, logra proteger a Filiz ya que
sialgo ha aprendido un maltrata-
dor en sus largos siglos de expe-
riencia, es a disimular su crimen
bajo todo tipo de apariencias be-
nignas; es el reinado del terror
ahormado y milimetrado a la vida
cotidiana - «Llega el Mercedes de
Yunus. El golpe de la puerta del
vehiculo determina el grado de
mi miedo, es el sonido de su furia
(...) Los nifos se agachan, se en-
cogen de hombros, forman un re-
barfio contra el loboy —.

Con un lenguaje que oscila de
la inocencia a la crueldad, y en
cuyas mareas se ahogan los terri-
bles sufrimientos en reflujos de
metaforas que, lejos de minimi-
zarlos los elevan a siniestra poe-
sia del dolor, ‘Cardeno adorno’ se
inmiscuye en la sordidez atin im-
perante en ciertas sociedades pa-
triarcales y en la manipulacion de
conceptos como el honor o la fe
para justificar una violencia que
de ningin modo puede ser justi-
ficada.

Novela apta para lectores de
un grado de exigenciade 6,8 en la
escala de Valente (del 0 al 9, aqui
y en Turquia).

LOS MAS VENDIDOS

FICCION

1 :

El rey recibe
Eduardo Mendo-
za. Seix Barral

2 Los 14 futbolisimos. El
misterio de...

Roberto Santiago/Enrique Loren-
20.SM

3 Ladesaparicion de
Stephanie Mailer
Joél Dicker. Alfaguara

4 Hippie
Paulo Coelho. Planeta

5 El silencio de la ciudad
blanca
Eva G. Saenz de Urturi. Planeta

6LaVillade las telas
Ane Jacobs. Summa

7 La distancia
Pablo Aranda. Malpaso

8 Cuentos de buenas noches
para...
Elena Favilli. Destino

9 El hombre de la dinamita
Henning Mankell. Tusquets

10 Patria
Fernando Aramburu. Tusquets

NO FICCION

21 lecciones

para

21 lecciones  cl siglo XXI
para el siglo ‘
XXI 1.6\2
Yuval Noha Ha- g
rari. Debate =

2Morder lamanzana. La re-
volucién...

Leticia Dolera. Planeta

3 Sapiens. De animales a
dioses

Yuval Noah Harari. Debate

4 Fariiia
Nacho Carretero. Libros del KO

5 Teoria King Kong
Virginie Despentes. Random Hou-
se

6 Las rosas del Sur
Julio Llamazares. Alfaguara

7 Las cenizas del califato
Mikel Ayestaran. Peninsula

8 Elamor de tu vida.
Ruth Nieves. Planeta

9 El reino del lenguaje
Tom Wolfe. Anagrama

10 El poder del ahora
Eckhart Tolle. Gaia
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