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Esclavos de la flema, la
etiqueta v la hipocresfa
victoriana. Mayordomos, amas
de llaves, ayudas de camara,
sirvientas, cocineros, choferes,
mozos de cuadra... vivian
sometidos. Habia abusos
sexuales y laborales y

explotacion infantil. Muchas

doncellas eran juguetes

lado mas cruel v s 'ik‘stro de
servidumbrebrit
ocultan series camlﬁ&;ljbwnt :‘
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ucian exquisitos modales e impe-
I cables ¢ inmaculados uniformes,

pero trabajaban de sol a sol y sin
derechos. Prestos a servir siempre a
sus sefiores y contribuir al buen nom-
bre de las casas que les empleaban, ba-
jo el intachable aspecto y la inquebran-
table fidelidad de mayordomos, amas
de llaves, ayudas de cimara, sirvientas,
cocineros, chiferes y mozos de cuadra
de la época victoriana habia esclavos.
Victimas de abusos sexuales y labora-
les y de explotacion infantil.

Lo constatd Frank Victor Dawes en
‘Nunca delante de los criados’, un cli-
sico que recupera el sello Periférica y
que revela la cruda realidad del traba-
jo doméstico basdndose en los testimo-
nios de sus protagonistas.

Harriet Brown empezd a servir con
10 anos. En 1879 escribe a su madre que
s¢ levanta a las cinco y media de la ma-
flana y se acuesta a medianoche «tan
cansada que no me queda mds reme-
dio que echarme a llorars. Su hija Ellen
seria, también con diez afios, la octava
criada en otra noble casa. Cada noche
se dormia lorando tras cepillar hasta
la extenuacion suelos de madera con
jabon liquido y polvo de silice.

Es s0lo una de las historias recopila-
das por Dawes en un ensayo que se pu-
blicita como «el libro que cuenta lo que
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‘Downton Abbey’ callan. Su autor buced

en el lado oscuro de esa servidumbre
proxima al vasallaje que se aborda en
peliculas y series recientes como ‘Liber-
tad’ (Clara Roquet, 2021) o *La asisten-
ta’ (Molly Smith Metzler, 2021), como
antes lo hicieron ‘Los santos inocentes
(Mario Camus, 1984) o ‘La ceremonia’
(Claude Chabrol, 1995).

En el lado opuesto estin quienes idea-
lizan el alambicado mundo victoriano.
Series como ‘Downton Abbey' o la le-
gendaria ‘Arviba v abajo’ «que asentd
en nuestro imaginario la idea de un pli-
cido y ordenado universo basado en la
eficacia, la entrega incondicional y la
integridad de los sefioress.

wNada mis lejos de la realidads, ase-
gura Dawes, hijo de una criada que co-
menz a servir con trece afios, Cuando

‘Arriba y abajo’ hacia furor en la televi-
sion britanica, Dawes se preguntd por
la caida en picado del mimero de sir-
vientes en el Reino Unido, que pasa del
casi millon y medio contabilizados has-
ta la I Guerra Mundial a menos de cien
mil. Publicd en 1972 un anuncio en el
‘Daily Telegraph’ pidiendo a quienes hu-
bieran trabajado como sirvientes que le
contaran sus vivencias, Recibio mais de
700 cartas que son la base del desmiti-
ficador ensayo que retrata un siglo de
trabajo doméstico. Se publicd en Rei-
no Unido hace medio siglo, pero no se
tradujo al espaiiol.

Doncellas, mayordomos, institutri-
ces, cocineras, lacayos v también algu-
nos empleadores desgranan recuerdos
trigicos, comicos, tiernos, ridiculos v, a
veces, crueles que «corroboran la idea
de que siempre se les tuvo por traba-
jadores e incluso seres humanos de
segunda.

Muchos de estos esclavos domeésticos
se vieron obligados a servir por necesi-
dad. La garantia de techo y comida era
una solucion laboral y vital para los me-
nesterosos, Pero pronto les asaltaba el
rencor ante el doble rasero y la hipo-
cresia que marcaria sus vidas. Mientras
los amos consumian arriba los suculen-
tos alimentos cocinados abajo, ellos s6-
lo podian comer las sobras. Los sefiores
disfrutaban de suntuosas habitaciones,
en las antipodas de las austeras e inco-
modas buhardillas de la servidumbre.,

MUDOS E INVISIELES
Normas leoninas sobre el uniforme de
trabajo o la ropa de calle ordenaban la
ultracodificada vida de unos criados, a
quienes se exigfa mutismo e invisibili-
dad al servir en los nobles comedores.
Soportaban inacabables jornadas con
constantes repiqueteos de la campani-
lla. Sin oportunidades de ocio, sin vi-
da social o familiar, muchas doncellas
eran juguetes sexuales para unos amos
con la conciencia muy tranquila. «Sir-
vientes, obedeced a quienes son vues-
tros amos en el mundo, con miedo y
con temblor cumpliendo la voluntad
de Dios desde el corazéns, les leian
en la Biblia (Efesios VI:5-8). En ‘Mi vi-
da secreta’, las memorias de un anoni-
mo caballero victoriano, se lee que las
sirvientas y las mujeres mas humil-
des afornicaban a escondidas v se sen-
tian orgullosas de tener a un caballero
que las cubriera, Esa era la opinion de
los hombres de mi estilo de vida y mi
edads. Ante los frecuentes embarazos
de sirvientas, «la culpa recaia directa-
mente sobre ella, no sobre el miembro
de la familia que la prefnaban, apun-
ta Dawes. Podian ser despedidas a ca-
pricho y sin referencias, con la prosti-
tucion, la mendicidad o el asilo como
tinica salida.
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a nieta del rey emérito, la me-
Ldiélica Victoria Federica de

Marichalar v Borbén, v la con-
desa alemana Gunilla von Bismarck
protagonizaron una de las anéedo-
tas de la decimotercera edicion de
la gala benéfica Starlite al elegir el
mismo vestido para la ocasidn.

Como alguna que otra de las invi-
tadas, las dos miembros de la realeza
v aristocracia se sumaron a la moda
de las transparencias y optaron por
un disefio de colores alegres, mucho
brillo, manga larga y
escote pronunciado
para acudir a una de
las citas habituales
del verano marbelli.

Gunilla, de 72 afios
y representante de la
Marbella de los afios
dorados, llegd de las
primeras a la Cante-
ra de Magieles jun-
to a su inseparable
Luis Ortiz, desfild
sonriente por la al-
fombra roja del au-
ditorio y saludd a
la prensa, especial-
mente numerosa en
esta ocasién ante la
anunciada presencia
del protagonista de
‘Oficial v Caballero’,
¢l actor Richard Ge-
re, ¥ su mujer, la espa-
nola Alejandra.

La bisnieta del can-
ciller Otto von Bismarck completd
su indumentaria con zapato cerrado
v bolso a juego con el vestido, unas
enormes gafas de sol con pedreria
en verde intensol v el pelo, con su
caracteristico rubio platino, recogi-
do con un mofio desenfadado,

Victoria Federica, por el contrario,
lled entre los altimos invitados, lo
hizo sola v no muy sonriente, pasd
con premura por la alfombra roja y
apenas se detuvo ante la prensa, que
esperaba ansiosa sus declaraciones.

La hija de la infanta Elena y Jaime
de Marchamar se decidit por unas
sandalias plateadas de tacon y por

[D pressreader’ frstaasceon 1 i

Victoria Federica v Gunilla von Bismarck se copian el vestido en la
gala Starlite. A la nieta del rey emérito no le sentd nada bien la
coincidencia. Nada parecido a la actitud de la reina Letizia cuando coincidio

con ¢l mismo vestido con una premiada: poso v se rio con ella

EL DUELO DE

llevar el vestido a la altura del tobi-
llo, lo que las dejaba al descubierto.

Richard Gere y su mujer, una de
las parejas mds esperada de la noche,
protagonizaron otro de los momen-
tos que quedarin inmortalizados por
las cimaras de los reporteros grifi-
cos cuando posaron dindose un ca-
rifioso beso,

El actor asegurd estar muy orgu-
lloso de su mujer, a quien la organi-
zacion ha querido entregar un pre-
mio por su labor filantropica, al igual
que al musico italiano
Andrea Bocelli, a la
soprano Ainhoa Ar-
teta, que lucia un ori-
ginal y vaporoso ves-
tido de colores, o ala
popular Ana Obre-
gon, que lucio un ce-
fido vestido de no-
che de color blanco
con apliques de pe-
dreria plateada en la
parte frontal.

También estaban
entre los invitados el
actor cubano Willian
Levy, el masico tam-
bién cubano Chucho
Valdé, el argentino
Diego ‘Torres, la es-
critora y empresaria
catalana Fiona Ferrer,
la presentadora Ma-
ria Casado y su pare-
ja, Martina di Rosso,
o el torero Fran Rive-
ra y su esposa, Lourdes Montes, El
actor, director y humorista Santiago
Segura sorprendia con un simpati-
co traje de marinero con bermudas
y zapatillas blancas, camiseta de ra-
yas, chaqueta oscura y gorra, que
contrastaba con las serias indumen-
tarias de la mayoria de los asisten-
tes varones.

Asi, uno tras otro fueron pasando
y posando en la alfombra roja los in-
vitados a una gala que este aiio ha
destacado por las muchas celebri-
dades que ha reunido, lo que a mu-
chos de los presentes les recordaba
a la Marbella de tiempos pretéritos.

PRBTE ARD DISTTRUTED 7 B

22/08/2022 14:26



