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Lecturas de verano

suplemento dedicado a las lecturas veraniegas: de playa, montaiia y otras variedades

ISABEL GOMEZ MELENCHON

A principios de 1890 y semin el censo ofi-
cial, los criados formaban uno de los gru-
pos mas numerosos de lostrabajadoresen
Gran Bretafia: de una poblacidn de veing-
nueve millones de personas entre Ingla-
terra y Gales, 1386167 mujeres y 58527
hombres servian en casas particulares.
Nadaextrafiosi consideramos la plantilla
queel duque de Portland tenia ensu man-

sidnde Welbeck Abbeya principios del si-
o X3 A sabers un mayordomo mayor,
un sumiller de cava, un mayordomao se-
gundo, un camarers mayor, cuatro laca-
vos de librea, dos mas para el mavordomo
mayor, un encargado del comedor de los
sirvientes, dos pajes, un chef, un chef se-
gundo, una panadera, una panadera se-
gunda, una cocinera mayor, dos mozas de
cocina, una despensera mayor, otras des-

penserasy fregadoras, un porterodelaca-
sa, dos ujieres, dos porrems_dg cocina ¥

biera trabajadoen el servicio domésticole
contara su experiencia en una carta, Las
deshardaron a Dawes, ¢l mis-

seis encargados de No
hemos acabado la lista, pero les damos un
descanso para asimilarlo, Después de
afios televisivos de Arriba y abajo, dos li-
bros nos presentan la realidad del abajo.
En 1972, el periodista inglés Frank Victor
Dawes solicitd enunanuncioen The Daily
Telegraph que cualquier persona que hu-

mo hijo de una eriada que empezo a servir
alostrece afios, pero que gracias alos cam-
bios sociales y econdmicos nose habia vis-
o obligado a seguiresa via y se habia con-
vertido en ese momento en el director de
informativos de la BBC Radio.
Elresultado fue Nunca delante de los >
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S1, sefor, por supuesto, sefor

El éxito de series como ‘Downton Abbey’ desaté una fiebre por los ‘arriba y abajo’; varios libros nos
introducen ahora en la compleja realidad de aquel mundo. Unas propuestas con las que abrimos este
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Los propletarios de uma manskén junte a los

miembros del servicio, Gran Bretadia, 1885 Cov

Criadas, ahora:
también manda
la necesidad

Elacercamiento de la escritora
Cristina Sanchez-Andrade al
servicio parte del extremo contra-
rioal del periodista inglés: una
representacion de Las criadas de
Jean Genetle llevaaevocarala
sirvienta desu abuels, que le sirvid
de inspiracién para una de sus
novelas. Y a partir de ahi, auna
reflexion sobre las condiciones
actuales de las Famulas, titulo de
subreve ensayo recién publicado

pur Anagrama. Ci |l||:u IE-[II“U’I’\")‘-

tes de Portugal, Cabo Verde, Hon-
durasy Nicaragua, vidas dedica-
das aservir alos demas, unas veces,
pocas, conel reconocimiento de
quienes las emplean, otras, la
ma}ona.enummvnquevadela

s eriados (Periférica), un documental es-
crito que se publica por prlmom vez en

jores, de instinto y ambicion para lograr
convertirse en cocinera mavor ella mis-

Espafiay enel quesesuceden 0-
nios de personas de todos los escalafones
de ln profesion, regulada y estratifieada
como si se trataradel ejéreito. Y no es para
menos, dadas las legiones de sirvientes de
las grandes mansiones. Seguimos con la
del duque de Portland: un ama de llaves,
un ayuda de camara, una doncella perso-
nal para la duquesa y otra para su hija, un
aya, un tutor, una institutriz francesa, un

criadas, ademis de s nicos v

bomberos encargados delas calderas y los
nuevos sistemas eléctricos, unenc‘u‘g’\dn
del reléfonoysu

ma,yde biisqueda de novios qu
enmaridoylasacarandelos fogones; unas
memaorias repletas de ancéedotas gue son
mucho mas que eso, como la obligacion
jdiaria! de plancharloscordonesde los za-
patos, o la prohibicion de entregar cual-
quier cosa en mano a la sefiora: habia que
presentarla enuna bandeja de plata.
Eran los afios veinte v para entonces ¢l
servicio ya no era lo que habia sido en
Gran Bretafia. Laedad deorode los arriba
yabajo fue la era victoriana, cuando la ri-
queza se media en el nimero de criados y
circulaban manuales como el Book offiou-

¥ tres serenos. Y min no hcmm acabado,
Respiren. Pocos afios antes de que o pe-
riodista infeiara su recopilacion, una coei-
nera inglesa, Margaret Powell, publicd
sus memorias conel titulo de En el piso de
abajo, que ahora reedita Alba, Powell na-
ciden 1907 enel senode una familia pobre
v tenia lo que se llamaba cabeza para estu-
diar, perosu sueldo hacia falta en la fami-
im(smmhuoﬂ\ alouqu:ncecmmatraha

]IHilei‘EllCl:! a fas

jardep \p.1rr.1r|£l..|h|

sigue nutriendo las fi f'Lnsdcqmcncs
pasan su jornada en casas ajenas.
La precariedad estd también de-
tris de Criada (Capitin Swing), la
memoir de "'|lc|1h.1rm_ l,nm] de ]m

seempledl]
Casas en E.I:JJU pamsamr ade-
Jante asu hija (ya ella misma).
Convertida en una serie de éxito de
Netflix, no hay nada complaciente
£ 58 piginas, porque mpoco
Iohay enirrecogiendo del suelo
laropa interior de los dems. Ni
ahora nicon la reina Victoria.

una larga enumeracion de casas
vpuestos, de lugares horribles y otros me-

La edad de oro del ‘abajo’
fue la era victoriana,
cuando se aceptaba que
unos nacian para servir

y otros para ser servidos

sehald cgerito en 1861 por la
sefiora Isabella Beeton, ¥ en que instaba
tanto a sefiores como a criados a mante-
nerse “en su sitio”, | reptarcudl era el
lugar que correspandia a cada uno en el
mundo en funcion de su nacimiento, a
uNos servir y a otros ser servidos, fue uno
de los fundamentos del servicio domeésti-
co en el sigho XIX; el otro, ln necesidad
econdmica, que obligaba a las familias a
colocar especialmente a sus hijas de cria-
das para asegurarles al menos la comida y
el techo, Las condiciones de vida creadas
durante larevoluciénindustrinl v el traba-
jo infantil convertian el servicio domésti-
co, por duro que fuera, en una opeidn a ve-
ces casi obligatoria, explica el periodista
Dawes, pese a su mala consideracidn so-
cial. “Las doncellas no tenian libertad, es-
tatus social ni privilegios”, le escribid una
antigua criada.

Pero el estatus también era muy varia-
ble: no tenian ¢l mismo prestigio el servi-
ciode un aristdcrata que el de una casa de
recursos discretos. ¥ desde luego los pro-
pios criados eran conscientes de su rango
¥ protegian su posicion en la jerarquia de
abajo. En las grandes mansiones los cria-

Un mayordomo prepara café para log Inull.ldr.

n una fiesta en Londres en 1043
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lLa camarera austriaca Lukse Hormer leva el té a
sus sefiores en una casa britdnica, 1937w

Con la crisks del serviclo aparecieron escuelas,
como esta donde enseiian a trinchar, 1836 v

1

T Tuso sus
ferentes ~tema vestuario: las criadas de-
bian disponer de tres vestidos estampa-
dos para la mafiana y dos negros para la
tarde, ademis de delantales y cofins, que
debian aportar ellas; algunas muchachas
ahorraban durante afios para comprarse
elajuar de servir—. Enlo mads bajo de laes-
cala estaba la fregona, que limpiaba la co-
cina, fregaba sartenes y serviaa los demads
criados. La jerarquia se mantenia inclusa
ala hora de poner la mesa: el primer laca-
yollevaba la plata, el segundo b vajillay el
mayordomo colocaba platos y vasos.

jores y los inferi ian por
5 .

un CON unEs. L[]nd]-
ciones blwms pnm la época. El reverso
eran los empleados de las clases medias,
€n su mayoria nifios o adolescentes, ayu-
dantes de cocina, sirvientas o limpiabotas,
que sufrian la mezquindad de unos sefio-
resque]os“mlabmlpmmfmenrecomo
"y lacomiday
las pagas para poder permitirse tener ser-
vicio, una o dos personas a lo sumeo; el tra-
bajo doméstico era agotador ¥ aungue
ihan apareciendo aparatos para hacerlo
mis ficil, en muchas casas se negaban a
comprarlos, para eso los tenfan criados.
Noes de extrafiar que a medida que las

Lascasas vu:mnnnas estaban
iedades yuxta-

di das de los trabajad enlaindus-
riacons ji ondici -

pueﬁm una de ellas mvlmh]c rmrmal-

vicioviviaen|
sotano, enel caso de L coet mde

ra estos, cada vez mis sirvientes deserta-
mpmlrsca]ufnhncw ;1a PrimeraGue-
ma maren el principio del fin:

nuevo aparecian las diferencias de clase:
el mayordome, la cocinera primera y el
amade llavestenian habitaciones propias,
el resto las compartian. Volviendo a la
mansion del dugue de Portland, a la plan-
tilla del interior se sumaban treinta sir-
vientes en los establos y un ndmero simi-
lar en el garaje, en los jardines v en la la-
vanderia, un limpiacristales jefe y sus dos
ayudantes; entotal, dentroy fuera, mis de

Los criados de las grandes
mansiones tenian mejores
condiciones que la criada de
una familia de clase media,
que apenas podia pagarla

habia que sustituir a los hombres que lu-
chaban fuera, y estos trabajos ofrecian el
plusdelalibertad, de notener que atender
los caprichos de otras personasy disponer
detiempo personal. Losempleadores, que
enlatltimadécada del siglo XTX empeza-
ronaofrecerundialibreal mes (si,al mes),
conocido como “el dia libre de la cocine-
ra”, a principios del XX afadian una tarde
alasemanaa las horas libres del domingo,
v tras la guerra, un dia a la semana. A me-
diados del siglo XTX, los empleadores po-
dinn contratar a una camarera por doce -
bras al afio, ni siquiera el doble de lo gue
costaba una suseripeion al Times; el sala-
rio fue subiendo, pero no podian competir
con las mejoras en las condiciones de vida
delosobreros, que ahora miraban con me-
nosprecio a los criados, Tras la primera
puerra comenzd la desercidn de candida-
tos al servicio v va nada pudo frenarla. El
muruiode::bq;o habia pasado ala historia,
lo que no queria decir que hubiera sucedi-
dolomismo con el de arriba. |

Frank Victor Dawes
Nunca defante de
los criados
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Posando para Bernadd
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